=1 ESCUELA PRIMARIA

Avudando a os Niios a Aprender

Consejos que las Familias Pueden Usar para Ayudar a los Nifios 2 Salr Mejor enla Escuela |
e C ' Febrero 2006

e e : INCULCANDDO VRLORES F[!IIIUI]S

RESGLUIENDO PROBLEMAS ESCOLARES Haga un registro de lectura

Cada vez que su nifio lea un libro, sugiérale

* s - que lo registre en un diario especial. Haga que
ReaCC“)ne blen ante una b0|eta de anote ¢l titulo, los autores, 1os personajes
C a“fi ca Ci ones m al a _ principales y el argumento. Permitale que

agregue dibujos y comentarios que le gus-
tarfan. Compartalo con los seres queridos,
como los abuelos, jcon orgullo!

Fuente: Dick Venezky, Read*Write*Now! Play o Paper: A
Funbook for Preparing to Read and Write (U.S, Department of
Education, 1-800-437-0833, www.ed.gov).

|
Haga que la bondad sea
una actividad familiar

Una boleta de calificaciones decepcionante a
mitad de afio es preocupante. Significa que su
nifio podria no estar aprendiendo las habilidades
necesarias. Si usted cree que le puede ir mejor,
debe tomar medidas. Aqui tiene lo que sugieren
ios expertos: -

» Establezca con exactitud el problema. ;Ha
faltado mucho a clases su nifio para aprender?
;Entrega la tarea a tiempo? ;Tiene problemas
en prestar atencién o de comportamiento?

= Hable con su nifio. ;Qué estd causando que Usted quiere que su nifio se preocupe por los
pase apuros en la escuela? ;Qué lo ayudaria? Estd bien si no estd seguro. demds. Una de las mejores maneras de
= Comparta sus expectativas. Expliquele que usted toma en serio las califica- fomentar esto es por medio de dar. Este mes,
ciones bajas. Su nifio no tiene que sacar puras calificaciones de "A", Pero nece- planee algo que puedan hacer juntos. Podrian
sita esforzarse y pedir ayuda cuando no entienda algo. donar comida a las personas sin hogar o hacer
= Tome contacto con su maestro. ;Como pueden resolver el problema galletitas para un vecino nuevo. Harén recuer-
juntos? dos familiares felices mientras ayudan a los
» Planee para mejorar. Establezca un objetivo realista en una o més areas demyds. :
(como convertit una C en una B- o hacer la tarea a una hora habitual).
» Halague el éxito de su niiio. Fijese donde le va bien, incluyendo en las
actividades extracurriculares, y elogielo con frecuencia. Ayude a su estudiante a
;4 " Sylv , . te. .
e, S0z, ocin - “Foo Repon Card Wt To Do Huntingion Lerning Cents lograr una ‘estrella de oro’

wwhunti ; .
huntingtonleaning.com/p-report.php. Su nifio hace su tarea. Pero solo le echa una

ojeada a las matematicas, hojea la historia y
MOTIVANDO R SU NINOD escribe de prisa su reporte de libro. Si esto es
. un problema que continia, un gréfico de pre-
; 220 - . o mios de “estrella de oro” puede ayudar. :
Haga que las matematicas sean divertidas Comience hablando de expect):iivas.

;Cémo podria ganar una estrella de

$i su nifio ve las matemadticas con cuerpos. Tarnense para tenderse en s : p

miedo o aburrimiento, pruebe estas el suelo y trazar alrededor de su . gg()ﬁsc‘;:mf;??l 5 gi eerilg?gilgé Eﬁgﬂ?

actividades. Pueden cambiar su forma. Coloquen el hilo alrededor tos en cgda tema de la tarea

perspectiva: de las lineas de trazo, y entonces Escriba las )

s Observen el cham;;egsedn tiza midanlo. ;El hilo d?e quién es mas ' tareas en un gréfico
lavable para trazar alrededor de un largo? ;Por cuanto? ;Cudn cerca P ' _
charco después de la lluvia. Cada * estuvieron sus calculos? o bg)s;gg t::)l:lg?ag:%de :rg ?st;]eliis Cﬂggtl::a
hora, grafiquen cuénto ha cambia- = Marquen sombras, Parense en el estrellas sg re uieren] a[r)a a;z;r l;)n remio
do el charco, de haber algin cam- sol. Tracen sus pies. Dibujen una . Por eiemplo ?‘:on cinc% est%ellas de gro sé )
bio. Vean si los charcos en el sol (en linea al final de su sombra y escri- o dri]a £la; un paseo especial con usted
oposicién a la sombra) desaparecen  ban la hora del dia. Hagan esto I()Zon el %nem o snli nifio ;prexfdecr%n ué se
mas rapidamente. cada media hora en el mismo lugar. necesita afg esIerarse P que e

= Tracen cuerpos. Calculen cuénto {Qué cambios ocurren? ;Por qué? P T3€.

Fuente: Virginia M. Shilier, Rewards for Kids!, ISBN: 1-591-
47006-4 (American Psychological Association, 1-800-374-
2721, www.apa.org).

hilo se necesitaré para delinear sus
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